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Chères familles

Nous vous attendons nombreux 

pour notre grande fête de Noel 

du 06 décembre.

Comme chaque année nous 

vous préparons de belles 

surprises et une tombola en 

faveur de 2 associations.

Nous avons hâte de partager 

tous ces moments de fêtes à 

vos cotés !

https://dvdpri-my.sharepoint.com/personal/nvignolet_expertise-soins_fr/Documents/Doc1.docx?web=1
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Nous avons eu la chance d’aller à un spectacle accueilli par 

notre belle ville de Pégomas.

Un concert émouvant et formidable.
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Jacques Brel le spectacle(1/6)

Des places dans les 

premiers rang, des 

chips , une fois tout le 

monde installé on a 

hâte que cela 

commence !
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Jacques Brel le spectacle(1/6)

Olivier Laurent est un 

chanteur et interprète 

belge connu pour ses 

hommages 

bouleversants à 

Jacques Brel. Avec 

une voix puissante et 

une présence 

scénique intense, il 

fait revivre l’émotion 

et l’énergie du grand 

artiste, tout en 

proposant aussi ses 

propres chansons.
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Jacques Brel le spectacle(1/6)

Jacques Brel (1929–1978), c’est l’un des grands de la chanson 

française. Belge, passionné et entier, il a marqué les esprits 

avec des titres inoubliables comme Ne me quitte pas, 

Amsterdam ou La Chanson des Vieux Amants.

Sur scène, il vivait chaque mot, chaque émotion, comme si 

c’était la dernière fois. Chanteur, mais aussi acteur et réalisateur, 

Brel reste aujourd’hui encore une source d’inspiration et une 

voix qui touche droit au cœur.
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Notre journée à thème

Nos équipes de cuisine nous ont encore une fois ravi les 

papilles pour notre repas à thème beaujolais ! 

La pintade comme le reste du repas d’ailleurs était 

délicieuse !
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Notre journée à thème

Une décoration très terroir vous a accueilli , et nous avons 

débuté ce beau repas par un quizz sur les vins que vous 

avez réussi brillamment !



11

Journal interne de la Résidence
Les Jasmins de Cabrol Décembre 2025

Notre journée à thème

Bravo à tous nos gagnants !!!
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Notre journée à thème

Nous avons partagé un chaleureux repas autour 

du thème du Beaujolais. Dans une ambiance 

conviviale et festive, les convives ont dégusté un 

menu aux saveurs régionales, accompagné –

pour ceux qui le souhaitaient – d’un verre de 

Beaujolais nouveau.



13

Journal interne de la Résidence
Les Jasmins de Cabrol Décembre 2025

Notre journée à thème



14

Journal interne de la Résidence
Les Jasmins de Cabrol Décembre 2025

Notre journée à thème

Entre rires, discussions et découvertes 

gustatives, ce repas a apporté un vrai moment 

de plaisir et de convivialité. Un joli rendez-vous 

autour de la bonne humeur et du goût du 

terroir !
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Notre journée à thème

Merci à toutes les familles ayant accepté ce rendez 

vous et à nos joyeuses bénévoles qui ont égayé ce 

moment ♥
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Notre sortie à Mouans Sartoux

Voici venu le temps de Noel ! 

Sa féerie a débutée avec notre sortie à la fore aux santons ! 
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Notre sortie à Mouans Sartoux

Nos résidents ont passé un très beau moment 

lors de la visite de la foire aux santons de 

Mouans-Sartoux. Ils ont pu admirer les 

magnifiques stands, découvrir les santons 

artisanaux et échanger avec les exposants.
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Notre sortie à Mouans Sartoux

La sortie s’est terminée en douceur autour d’un 

délicieux chocolat chaud et de beignets bien chauds, 

partagés dans la bonne humeur. Une belle journée 

pleine de découvertes, et de soleil !



21

Journal interne de la Résidence
Les Jasmins de Cabrol Décembre 2025

Notre sortie à Mouans Sartoux

Nous y avons même retrouvé notre petite 

fontaine ! Quelle créativité! 

Je vous rappelle que le jardin de la fontaine dont 

l’entrée est située dans le salon TV est 

accessible à tous . Allez profiter de sa balade, de 

son potager, de sa volière et de ses arbres 

fruitiers !
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Les Babies 

Nous adorerons ces rencontres avec les tous petits !

les moments capturés disent tout. 
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Les Babies 
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Les Babies 

un bel atelier 

intergénérationnel 

organisé avec les 

assistantes maternelles et 

les tout-petits. Entre 

comptines, jeux et petites 

activités manuelles, 

chacun a pu partager des 

moments de tendresse et 

de complicité.
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La messe du père Jean Louis

Les résidents ont pu assister à une messe célébrée par le Père 

Jean-Louis, un moment très attendu et apprécié. La célébration 

s’est déroulée dans une atmosphère calme et recueillie, offrant 

à chacun un temps de spiritualité et de réconfort. 
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La messe du père Jean Louis

Pour nos résidents, pouvoir exercer leur culte et vivre 

leur foi au sein de l’EHPAD est essentiel : cela apporte 

sérénité, continuité dans leurs habitudes .
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Les petites boules de poils de Jenifer ♥

Jenifer et ses petites boules de poils c’est notre atelier 

douceur !

Nos résidents ont passé un agréable moment avec les 

animaux. Entre caresses, câlins et petits échanges, quizz 

sur la vie animale, on s’amuse aussi !!!
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Les petites boules de poils de Jenifer ♥

Une petite pause pleine de 

tendresse qui fait toujours 

beaucoup de bien à tout le 

monde !
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Les ateliers de Loic ♥

Avec Loic on travaille ! Mme si on rit aussi 

beaucoup !

La gym adaptée permet à nos résidents de 

rester actifs tout en douceur. Elle aide à 

garder la souplesse, la force et l’équilibre, tout 

en stimulant la mémoire et la concentration.
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En Uva ♥

Mise en couleurs, ateliers 

cognitifs avec Manon, ateliers 

cuisines avec Virginie ca se 

passe en UVA !
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Du coté du PASA ♥

Et du coté du PASA avec Ouissale, on cuisine, 

crée et prifite des ateliers cognitifs dans une 

ambiance amicale, c’est comme à la maison !
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Equithérapie ♥

Nos résidents ont passé un merveilleux moment lors de 

la sortie au centre équestre. Ils ont pu s’approcher des 

chevaux, les caresser, les brosser et partager avec eux 

un vrai moment de douceur.La séance a apporté 

beaucoup de détente, de rires et de jolies émotions. 

Certains ont même retrouvé des souvenirs liés aux 

animaux, qu’ils ont eu plaisir à raconter.

Une sortie chaleureuse et apaisante, appréciée de tous, 

qui a donné à chacun un beau bol d’air et de bonheur 

partagé !
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Equithérapie ♥
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Nos actions solidaires ♥ ♥ ♥

Les actions solidaires c’est important pour nous aux 

Jasmins de Cabrol, nous avons encore ce mois ci 

organisé une vente de crêpes (les meilleures du 

monde), à Super U. Merci à nos chères bénévoles, 

Edith et Sylvianne de nous y avoir accompagnées ♥
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Les rendez vous de décembre

En chansons

Dimanche 14 décembre : Patrick

Dimanche 21  décembre : Gabryel

Dimanche 27 décembre : Paolo

Au sein du village

Sortie spectacle Jacques Brel

Jeudi 06 novembre

Intergénérationnel

Gouter de Noel IME Mirasol le mardi 02 décembre

Baby sitting mardi 02,09,16,23,30

Noel des enfants le mercredi 17 décembre

Journée à thème

Le Noel des Jasmins

Samedi 06 décembre

Atelier pates

Jeudi 18 décembre

Sortie

Confiserie florian

Mercredi 10 décembre

Marché de Noel samedi 13 décembre

Anniversaires

Samedi 27 décembre avec Paolo

Atelier beauté

Dimanche 28  décembre
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Les rendez vous de décembre
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Coulisses

Tout le mobilier de l'UVA a été commandé toutes 

les chambres seront donc refaites !

La livraison est prévue pour dans 3 mois environ.

Toutes nos pensées vont à la  famille de madame Yvette Courtois. 

Nous souhaitons la bienvenue à ♥

Mme Jeanine Sigaudo

Originaire de Cannes, Madame est expert comptable. 

Elle apprécie les sorties,la télévision, la cuisine et la 

musique 
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Coulisses

Information Période de travaux 
 

Du 27 octobre au 18 novembre : Reprise des plinthes et 
du revêtement des murs zone de l'unité protégée  

 
Du 03 au 19 novembre : Remise en état du revêtement 
de sol R-1  

 
Du 03 au 18 novembre : Reprise du revêtement des 
murs accueil, salon et bureaux  

 
Du 17 au 21 novembre : Reprise du revêtement de sol et 
des murs kiné  kiné au salon TV 
 
Du 23 au 27 novembre : Reprise du revêtement de sol et 
des murs PASA  PASA au salon TV 
 
Du 01 au 12 décembre : Reprise du revêtement de sol et 
des murs lingerie  
 
Du 1er au 12 décembre : Reprise du revêtement de sol 
du R+1 couloir bleu/orange 
 
Travaux d’étanchéité des terrasses commencent le 17 
novembre 
 

Merci de votre compréhension 
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Coulisses

Bien être

Chères familles

Notre salle de soin bien être accueille une nouvelle 

baignoire à remous !

Offrez-vous un moment de détente total avec notre balnéo à 

bulles. Ses jets massants soulagent les tensions, améliorent 

la circulation et vous procurent une relaxation immédiate. Un 

vrai cocon de bien-être chez nous aux Jasmins !

Nous vous invitons à vous inscrire pour des séances bien 

être avec Virginie ou encore d’ostéopathie avec Sabrina. 

Ces soins vous sont offerts ♥
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A venir
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Décembre

Mois de décembre - François Coppée

Le hibou parmi les décombres

Hurle, et Décembre va finir ;

Et le douloureux souvenir

Sur ton cœur jette encor ses ombres.

Le vol de ces jours que tu nombres,

L'aurais-tu voulu retenir ?

Combien seront, dans l'avenir,

Brillants et purs ; et combien, sombres ?

Laisse donc les ans s'épuiser.

Que de larmes pour un baiser,

Que d'épines pour une rose !

Le temps qui s'écoule fait bien ;

Et mourir ne doit être rien,

Puisque vivre est si peu de chose.


